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Рабочая программа  курса внеурочной деятельности « Право 

социального обеспечения » для 10-11 классов составлена на основе 

требований к реализации Основной образовательной программы среднего 

общего образования МОУ СОШ №2 г. Саянска.  

1. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО 

ПРЕДМЕТА 

 

Личностные: 

- воспитание высокого уровня правовой культуры, правового сознания                                                   

- формирование гражданской позиции активного и ответственного 

гражданина, осознающего свои конституционные права и обязанности, 

уважающего закон и правопорядок, обладающего чувством собственного 

достоинства, осознанно принимающего традиционные национальные и 

общечеловеческие, гуманистические и демократические ценности; 

- сформированность правового осмысления окружающей жизни, 

соответствующего современному уровню развития правовой науки и 

практики, а также правового  сознания; 

- готовность и способность к самостоятельной ответственной деятельности в 

сфере права; 

- готовность и способность вести коммуникацию с другими людьми, 

сотрудничать для достижения поставленных целей; 

- нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих 

ценностей; 

- готовность и способность к самообразованию на протяжении всей жизни; 

 

Метапредметные: 

- выбор успешных стратегий поведения в различных правовых ситуациях; 

- умение продуктивно общаться  и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, предотвращать и эффективно разрешать возможные правовые 

конфликты;  

- владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности в сфере права, способность и готовность к самостоятельному 

поиску методов решения практических задач, применению различных 

методов познания; 

- готовность и  способность к самостоятельной информационно- 

познавательной деятельности в сфере права, включая умение 

ориентироваться в различных источниках правовой информации; 

- умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию правового поведения с учетом гражданских и нравственных 

ценностей; 

- владение языковыми средствами: умение ясно, логично и точно излагать 

свою точку зрения,  их результатов и оснований, границ своего знания и 

незнания, новых познавательных задач и средств их достижения; 

 



Предметные: 

- Уяснить значимость условия и размеры пенсионного назначения по 

государственному пенсионному обеспечению 

-Определить условия индексации, перерасчёта, выплаты и доставки пенсий в 

РФ 

-Выяснить сущность и назначение социальной пенсии 

-Определить понятие и общие условия назначения пособия по временной 

нетрудоспособности 

-Выявить понятие, порядок погребения, реализации права на погребение 

граждан 

-Выявить сущность, виды и порядок оплаты социальных услуг в РФ 

- Сформированность навыков самостоятельного поиска правовой 

информации, умений использовать результаты в конкретных жизненных 

ситуациях. 

 

2. СОДЕРЖАНИЕ:  
 

1. Право социального обеспечения: общая характеристика отрасли права. 

Понятие права  социального обеспечения.  Система ПСО. Метод ПСО. 

Предмет ПСО Принципы ПСО. Источники ПСО 

2.  Правоотношения в сфере социального обеспечения. Понятие 

правоотношений в сфере социального обеспечения. Элементы 

правоотношений в сфере социального обеспечения. Виды правоотношений в 

сфере социального обеспечения. 

3.  Субъекты и объекты правоотношений. Виды субъектов правоотношений,  

объекты правоотношений. Физические лица и государственные органы как 

субъекты правоотношений по социальному обеспечению. Основания 

возникновения, изменения или прекращения правоотношений.  

4.  Трудовой стаж: понятие и включаемые периоды. Понятие и виды трудового 

стажа. Виды доказательств  трудового стажа. Свидетельские показания. 

5.  Пенсии: общая характеристика. Понятие и виды пенсий. Порядок и условия 

назначения пенсий. 

6.  Страховой стаж.  Понятие страхового стажа; периоды страхового стажа. 

Порядок исчисления трудового стажа. Правила подсчета и порядок 

подтверждения страхового стажа.                                                                                             

7.  Трудовые пенсии по старости. Размеры трудовой пенсии по старости. 

Размер базовой, страховой, накопительной части трудовой пенсии по 

старости. 



8.  Трудовые пенсии по инвалидности. Размеры трудовой пенсии по 

инвалидности. Размер базовой, страховой, накопительной части трудовой 

пенсии по инвалидности. 

9.  Трудовые пенсии по случаю потери кормильца. Размеры трудовой пенсии 

по случаю потери кормильца. Размер базовой и страховой, накопительной 

части трудовой пенсии по случаю потери кормильца. 

10. Пенсия и ее назначение по государственному пенсионному обеспечению. 

Понятие пенсии, право на пенсию по государственному пенсионному 

обеспечению. Условия назначения пенсий военнослужащим, участникам ВОВ. 

Право на одновременное получение двух пенсий. Размеры пенсий по гос. 

пенсионному обеспечению. 

11. Индексация, перерасчет, выплата и доставка пенсий. Порядок 

назначения, перерасчета, выплаты и организация доставки пенсии. Порядок 

индексации пенсий. 

12. Социальные пенсии. Понятие социальные пенсии. Круг лиц, 

обеспечиваемых данной пенсией (дети-инвалиды, дети в возрасте до 18 лет и 

т.д.) Размер пенсии. 

13. Пенсии за выслугу лет в связи с педагогической деятельностью в школах и 

других учреждениях для детей; военнослужащими судьями. Категории 

граждан, имеющих право на получение пенсии за выслугу лет. Условия 

назначения пенсии за выслугу лет. Размер и порядок исчисления пенсии за 

выслугу лет. 

14. Понятие, виды и общая характеристика государственных пособий.  

Понятие пособия. Виды государственных пособий. 

15. Пособие по временной нетрудоспособности.  Понятие, виды, условия 

назначения пособия по временной нетрудоспособности. Больничный листок. 

Размер пособия по временной нетрудоспособности. 

16. Пособие по беременности и родам. Право. Период, размер, порядок 

выплаты пособия по беременности и родам. Единовременное пособие 

женщинам, вставшим на учет в мед. учреждениях в ранние сроки 

беременности. (несовершеннолетние, студентки).Единовременное пособие 

при рождении ребенка. Ежемесячное пособие на ребенка (до достижения 

возраста 16-18 лет). Пособие по уходу за ребенком до достижения им возраста 

полутора лет.                        

17. Пособие по безработице. Порядок и условия определения пособия по 

безработице. Условия и сроки выплаты пособия по безработице. 

Прекращение, приостановка, снижение пособия по безработице. 



18. Пособие на погребение. Понятие погребения. Общий порядок погребения. 

Порядок реализации права на погребение граждан, являющимися 

военнослужащими. 

19. Иные виды единовременных пособий. Пособия гражданам, связанных с 

выполнением мероприятий по борьбе с терроризмом Единовременное 

пособие для вынужденных переселенцев. Единовременные пособия при 

возникновении поствакцинальных осложнений. 

20. Компенсационные выплаты. Понятие компенсационных выплат. 

Характеристика отдельных видов компенсации (для несовершеннолетних и 

молодежи до 30 лет).  Выплаты лицам, осуществляющим уход за детьми в 

возрасте до 3-х лет. 

21. Социальное обслуживание: понятие и порядок оплаты. Понятие 

социального обслуживания. Виды социального обслуживания. Порядок 

оплаты социальных услуг. 

22. Льготы по системе социального обслуживания. Понятие и система 

социальных льгот. Социальные льготы для многодетных семей. Социальные 

льготы для ветеранов. Социальные льготы лицам, пострадавшим от 

воздействия радиации. 

 

  3. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ Тема занятия  Количество  

часов  

1 2.   10 класс-34 часа. 

3. Право социального обеспечения: общая характеристика   

отрасли права. 

 

2 

2 Правоотношения в сфере социального обеспечения. 2 

3 Субъекты и объекты правоотношений. 2 

4 Трудовой стаж: понятие и включаемые периоды. 2 

5 П     Пенсии: общая характеристика.  3 

6 Страховой стаж. 2 

7 Трудовые пенсии по старости. 4 

8 Трудовые пенсии по инвалидности. 3 



9 Трудовые пенсии по случаю потери кормильца. 3 

10 Пенсия и ее назначение по государственному 

пенсионному обеспечению. 

3 

11 Индексация, перерасчет, выплата и доставка пенсий. 2 

12 Социальные пенсии. 3 

13 Пенсии за выслугу лет в связи с педагогической 

деятельностью в школах и других учреждениях для детей; 

военнослужащими судьями. 

3 

 11 класс -34 часа  

14 Понятие, виды и общая характеристика государственных 

пособий. 

3 

15 Пособие по временной нетрудоспособности. 2 

16 Пособие по беременности и родам. 3 

17 Пособие по безработице. 3 

18 Пособие на погребение. 2 

19 Иные виды единовременных пособий. 3 

20 Компенсационные выплаты. 3 

21 Социальное обслуживание: понятие и порядок оплаты. 3 

22 Льготы по системе социального обслуживания. 3 

23 Индивидуальная работа с учащимися по подготовке 

практической конференции: «Социальная защита граждан 

РФ на современном этапе становления правового 

государства» 

5 

24 Практическая конференция по подведению итогов работы 

спец. курса «Основы социальной защиты в РФ» 

4 

 

 

 



Содержание курса с указанием форм организации учебных занятий, 

основных видов учебной деятельности 

10 класс (34 часа) 

Содержание курса  

 

Форма 

организации  

Основные виды 

деятельности 

1.Право социального 

обеспечения: общая 

характеристика   отрасли права. 

Лекция фронтальная работа. 

2. Правоотношения в сфере 

социального обеспечения. 

Консультация. Индивидуальная 

работа 

3. Субъекты и объекты 

правоотношений. 

Беседа фронтальная работа. 

4. Трудовой стаж: понятие и 

включаемые периоды. 

Круглый стол сообщения, 

презентации 

5. Пенсии: общая характеристика. Лекция фронтальная работа. 

6. Страховой стаж. Беседа фронтальная работа. 

7. Трудовые пенсии по старости. Консультация. Индивидуальная 

работа 

8. Трудовые пенсии по 

инвалидности. 

Круглый стол сообщения, 

презентации 

9. Трудовые пенсии по случаю 

потери кормильца. 

 

Лекция фронтальная работа. 

10. Пенсия и ее назначение по 

государственному пенсионному 

обеспечению. 

Беседа фронтальная работа. 

11.Индексация, перерасчет, 

выплата и доставка пенсий. 

Консультация. Индивидуальная 

работа 

12. Социальные пенсии. Лекция фронтальная работа. 



13. Пенсии за выслугу лет в связи 

с педагогической деятельностью в 

школах и других учреждениях для 

детей; военнослужащими 

судьями. 

Круглый стол Тестовая работа в 

формате ЕГЭ, 

сообщения, 

презентации 

 

11 класс (34 часа) 

Содержание курса  

 

Форма организации  Основные виды 

деятельности 

1.Понятие, виды и общая 

характеристика 

государственных пособий. 

Лекция фронтальная работа. 

2. Пособие по временной 

нетрудоспособности. 

Консультация. Индивидуальная 

работа 

3. Пособие по беременности и 

родам. 

Беседа фронтальная работа. 

4. Пособие по безработице. Круглый стол Тестовая работа в 

формате ЕГЭ, 

сообщения, 

презентации 

5. Пособие на погребение. Лекция фронтальная работа. 

6. Иные виды 

единовременных пособий 

Беседа фронтальная работа. 

7. Компенсационные выплаты. Консультация. Индивидуальная 

работа 

8.Социальное обслуживание: 

понятие и порядок оплаты. 

Круглый стол Тестовая работа в 

формате ЕГЭ, 

сообщения, 

презентации 

9. Льготы по системе 

социального обслуживания. 

Лекция фронтальная работа 



10. Индивидуальная работа с 

учащимися по подготовке 

практической конференции: 

«Социальная защита граждан 

РФ на современном этапе 

становления правового 

государства» 

Практикум Тестовая работа в 

формате ЕГЭ, 

задания в формате 

PISA. 

11. Практическая конференция 

по подведению итогов работы 

спец. курса «Основы 

социальной защиты в РФ» 

Конференция Сообщения, 

презентации. 

 

 

 

Учебно-методическое обеспечение: 
 

1. Григорьев И.В. Право  социального обеспечения: Краткий курс лекций. М.: 

Юрайт,2014.                                                                                                                                    

2. Григорьев И.В.,  Шайхатдинов В.Ш. Право социального обеспечения. 

Учебник и практикум. М.: Юрайт, 2015.                                                                                      

3. Мачульская Е. Е. Право социального обеспечения: Учебник. М.: Юрайт, 

2014.                                                                                                                                                 

4. Право социального обеспечения: учебник для бакалавров / Под ред. В. Ш. 

Шайхатдинова. М.: Юрайт, 2014.                                                                                                  

5. Сидоров В.Е. Право социального обеспечения Российской Федерации: 

Учебное пособие. М.: ИЦ РИОР: ИНФРА-М, 2012.                                                                           

6. Учебно-методические материалы (схемы) «Пенсионное обеспечение». 

Екатеринбург: УрГЮА, 2010.                                                                                                   

7. Шайхатдинов В.Ш., Силкина Е.А. Право социального обеспечения: 

Глоссарий. Екатеринбург, 2012.                                                                                                   

8. Аракчеев В.С. Пенсионное право России. СПб, 2003.                                                            

9. Борисенко Н. Ю. Пенсионное обеспечение: Учебник для ВУЗов. Дашков и 

К, 2010.                                                                                                                                 

10. Васильева А. С. Правовое регулирование пенсионного обеспечения судей 

Российской Федерации. Монография. Екатеринбург, 2008.                                        

11. Васильева Ю. В. Пенсионное право России. Пермь, 2006. 


