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Основное  общее образование 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ   

5 - 9-х   классов  

      Учебный план для учащихся 5-9-х классов является  разделом Основной образовательной 

программы основного общего образования МОУ «Средняя общеобразовательная школа №2» и  

обеспечивает реализацию требований федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования. 

   Учебный план  разработан на основании: 

- Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ  (последняя редакция) «Об образовании 

в Российской Федерации»; 

-  приказа  Министерства образования и науки Российской Федерации:  «Об утверждении и 

введении в действие федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» от 17.12.2010 года №1897; 

- примерного учебного плана основного общего образования  Примерной основной 

образовательной программы  основного общего образования (одобрено Федеральным учебно-

методическим объединением по общему образованию  Протокол заседания от 08.04.2015 г. № 

1/15, в редакции протокола № 1/20 от 04.02.2020 федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию); 

- приказа Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

- постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. №28  

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»,  

введен в действие с 01.01.2021. 
- приказа Министерства просвещения РФ от 20.05.2020г. №254 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность»; 

- инструктивно-методического письма Министерства образования Иркутской области № 02-55-

5277/20 от 08.06.2020г. «О формировании учебных планов образовательных организаций 

Иркутской области, реализующих основные общеобразовательные программы начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, в 2020-2021 учебном году»; 

- Устава МОУ СОШ №2. 

Учебный план для 5-9-х классов состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений, и обеспечивает условия для 

общекультурного и личностного развития школьников, сохранения единого образовательного 

пространства. В учебном плане, в содержании образования,  предусмотрена реализация  цели 

воспитания и обучения в школе, обозначенная в Программе развития школы: личность 

интеллектуально развитая, социально-активная, физически и психически здоровая, успешная на 

индивидуальном и социальном уровнях, осознающая ответственность за настоящее и будущее 

своей страны, способная эффективно функционировать в современном информационном 

пространстве. Имеет место отражение Воспитательной программы школы, через формирование 

направлений: Основы духовно-нравственной культуры народов России, Искусство, 

воспитательный потенциал урока отражен через предметные области: Русский язык и 

литература, Иностранный язык, Общественно –научные предметы. 

      Учебный план определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной 

нагрузки учащихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам.  

    Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам обучения. 

Недельный часовой объем изучения предметных  областей обязательной части учебного плана 

сохранен и конкретизирован по учебным предметам и составляет: в 5-х классах  –28 часов, в 6-х 

классах  – 29 часов, в 7-х классах – 29 часов, в 8-х классах – 31 час, в 9-х классах – 31 час.  
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     Обязательная  часть учебного плана представлена следующими предметными областями: 

«Русский язык и литература», «Родной язык и родная литература», «Иностранный язык», 

«Математика и информатика», «Общественно-научные предметы», «Естественно-научные 

предметы», «Основы духовно-нравственной культуры народов России», «Искусство», 

«Технология», «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности», каждая из 

которых направлена на решение основных задач реализации содержания учебных предметов, 

входящих в их состав.   

   В обязательную часть учебного плана 5-х классов введен учебный предмет «Основы духовно-

нравственной культуры народов России»,  который позволяет обеспечить знание основных 

норм морали, культурных традиций народов России, способствует формированию 

представлений об исторической роли традиционных религий и гражданского общества в 

становлении российской государственности и является логическим продолжением  

комплексного курса ОРКСЭ. В соответствии с  ФГОС ООО предметы «Родной язык» и «Родная 

литература» включаются в обязательную часть учебного плана. Начало изучения предметов 

«Родной язык» и «Родная литература» рекомендовано вводить с первого года обучения на 

данном уровне и  при наличии необходимых условий (кадровых, финансовых, материально-

технических и иных условий).  В соответствии с ч.6 статьи 14 Федерального закона  №273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» свободный выбор языка образования, изучаемого 

родного языка из числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского как 

родного языка, государственных языков республик Российской Федерации осуществляется по 

заявлениям родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. В 

соответствии с заявлениями родителей (законных представителей) учащихся 5-х классов, в 

обязательную часть учебного плана введен учебный предмет «Родной русский язык». 

Реализация предметной области «Родной язык и родная литература» осуществляется через 

изучение предмета «Родной русский язык» - 0,5 часа в неделю в 5-х классах, 1 час в неделю в 6-

х классах. «Родная литература»  - 0,5 часа в неделю в 5-х классах. Учебный материал по 

литературе расширяется произведениями писателей и поэтов Иркутской области и сибирского 

региона в целом.  

Учебный предмет «Второй иностранный язык» не реализуется в связи с отсутствием 

условий: нет педагогов, не разработаны рабочие программы, не закуплены учебники. Родители 

предпочитают выбор в пользу английского языка, на второй иностранный запроса нет. Часы 

перераспределены на учебный предмет «Иностранный язык» 
   Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, учитывает 

запросы родительской общественности, самих учащихся, а также возможности педагогического 

коллектива и  предусматривает  увеличение учебных часов на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части. Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, предусматривает: увеличение учебных часов, предусмотренных 

на изучение отдельных учебных предметов обязательной части; введение учебных предметов, 

обеспечивающих интересы и потребности учащихся. 

   В часть учебного плана, формируемую участниками образовательных отношений, как 

обязательный компонент учебного плана для всех учащихся 5-9-х  классов введены учебные 

предметы и курсы:  

- в 5-х классах один час физической культуры реализуется через проведение занятий по 

ритмике, что способствует правильному физическому развитию и укреплению детского 

организма; 

- учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» в 6-7-х классах введен с  целью 

более основательного и последовательного изучения вопросов, связанных с обеспечением 

безопасности личности, общества и государства в повседневных условиях, в опасных и 

чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера; 

- в 7-х классах курс «Наглядная геометрия» и курс «Яндекс-информатика» для  развития 

метапредметных УУД, привития интереса к изучению информатики и математики  в рамках 

предпрофильной подготовки  обучения на уровне среднего общего образования в классе 

технологического профиля; 
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- для качественной подготовки учащихся к государственной итоговой аттестации  в 8-9-х 

классах введены курсы подготовки к ОГЭ по русскому языку и математике; 

- для обучения графической грамоте и элементам графической культуры в 8-х классах вводится  

1 час предмета «Черчение», в том числе и с использованием ИКТ в рамках учебного предмета 

«Технология»; 

Третий час физической культуры в 6-7-х классах реализуется за счет внеурочной 

деятельности. 

     При проведении занятий по английскому языку, информатике осуществляется деление  

классов на группы  наполняемостью не менее 12 человек. При проведении занятий по 

технологии осуществляется деление  классов на две группы: мальчики и  девочки. 

     Изучение учебных предметов  организуется  с использованием учебных пособий, входящих 

в Федеральный перечень учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в 

образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные 

программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию. 

    Промежуточная аттестация учащихся осуществляется в соответствии со статьей 58 

Федерального закона от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», с локальными нормативными актами школы.  Текущий контроль в 5–9-х классах 

осуществляется  в  виде  отметок  по  5-ти  балльной  шкале. На основании текущих отметок, с 

учетом результатов  контроля освоения материала учебных предметов,  проводится четвертная  

промежуточная аттестация учащихся 5-9-х классов по каждому учебному предмету. 

Четвертные  отметки выставляются учащимся  как округленное до большего целого числа 

среднее арифметическое текущих отметок, полученных учащимся в период четверти  по 

учебному  предмету, по системе:   «2» - ср. арифметическое ниже 2,5;  «3» - ср. арифметическое 

от 2,5 до 3,55;  «4» - ср. арифметическое от 3,56 до 4,55;  «5» - ср. арифметическое от 4,56 до 5. 

   Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов четвертных  

промежуточных аттестации и представляет среднее арифметическое  четвертных 

промежуточных аттестаций. Округление результата проводится в пользу учащегося в 

соответствии с правилами математического округления. Формы контрольных мероприятий в 

рамках промежуточной аттестации: контрольные работы, контрольный диктант по русскому 

языку, тестовые работы, защита индивидуального/группового проекта, комплексная  работа и 

др. 

    В соответствии с требованиями ФГОС ООО достижение личностных результатов не 

выносится на итоговую оценку учащихся, а является предметом оценки эффективности 

воспитательно-образовательной деятельности образовательной организации. Поэтому оценка 

этих результатов образовательной деятельности осуществляется в ходе внешних 

неперсонифицированных мониторинговых исследований. Во внутришкольном мониторинге в 

целях оптимизации личностного развития учащихся оценка сформированности отдельных 

личностных результатов осуществляется классным руководителем преимущественно на основе 

ежедневных наблюдений в ходе учебных занятий и внеурочной деятельности, которые 

обобщаются в конце учебного года и представляются в виде характеристики. 

     Режим работы:  5-дневная учебная неделя, продолжительность учебного года – 34 учебных 

недели (не включая летний экзаменационный период в 9-х классах). Продолжительность 

каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней. Для профилактики 

переутомления учащихся в календарном учебном графике на учебный год  предусмотрено 

равномерное распределение периодов учебного времени и каникул. 

   Аудиторная недельная учебная нагрузка не превышает максимально допустимую недельную 

нагрузку, и составляет 29 часов в 5 классах, 30 часов в 6 классах, 32 часа в 7 классах, 33 часа в 

8-9-х классах. 

  Учебный  план обеспечен рабочими программами по  всем учебным предметам учебного 

плана и всеми необходимыми ресурсами: педагогическими, материально-техническими, 

управленческими.  
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Русский язык 5 5 5 15 15 5 5 5 15 15 4 4 8 8 3 3 3 9 9 3 3 3 3 12 12 59 59

Литература 3 3 3 9 9 3 3 3 9 9 2 2 4 4 2 2 2 6 6 3 3 3 3 12 12 40 40

Родной язык 0,5 0,5 0,5 1,5 1,5 1 1 1 3 3 0 0 4,5 4,5

Родная литература 0,5 0,5 0,5 1,5 0 0 0 1,5 0

Английский язык 3 3 3 9 15 3 3 3 9 15 3 3 6 12 3 3 3 9 15 3 3 3 3 12 21 45 78

Второй иностранный 

язык
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Математика 5 5 5 15 15 5 5 5 15 15 0 0 30 30

Алгебра 0 0 3 3 6 6 3 3 3 9 9 3 3 3 3 12 12 27 27

Геометрия 0 0 2 2 4 4 2 2 2 6 6 2 2 2 2 8 8 18 18

Информатика 1 1 1 3 5 1 1 1 3 5 1 1 2 4 1 1 1 3 5 1 1 1 1 4 7 15 26

Обществознание 0 1 1 1 3 3 1 1 2 2 1 1 1 3 3 1 1 1 1 4 4 12 12

История России. 0 1,5 1,5 1,5 4,5 4,5 1,5 1,5 3 3 1,5 1,5 1,5 4,5 4,5 1,5 1,5 1,5 1,5 6 6 18 18

Всеобщая история. 2 2 2 6 6 0,5 0,5 0,5 1,5 1,5 0,5 0,5 1 1 0,5 0,5 0,5 1,5 1,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2 2 12 12

География 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 2 2 4 4 2 2 2 6 6 2 2 2 2 8 8 24 24

Физика 0 0 2 2 4 4 2 2 2 6 6 3 3 3 3 12 12 22 22

Химия 0 0 0 2 2 2 6 6 2 2 2 2 8 8 14 14

Биология 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 1 1 2 2 2 2 2 6 6 2 2 2 2 8 8 22 22

ОДНКНР

0,5 0,5 0,5 1,5 1,5 0 0 0 1,5 1,5

Музыка 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 1 1 2 2 1 1 1 3 3 0 11 11

Изобразительное  

искусство
0,5 0,5 0,5 1,5 1,5 1 1 1 3 3 1 1 2 2 0 6,5 6,5

Технология 2 2 2 6 12 2 2 2 6 12 2 2 4 8 1 1 1 3 6 0 19 38

ОБЖ 0 0 0 1 1 1 3 3 1 1 1 1 4 4 7 7

Физическая культура

2 2 2 6 6 2 2 2 6 6 2 2 4 4 3 3 3 9 9 3 3 3 3 12 12 37 37

28 28 28 84 96,5 29 29 29 87 101 29 29 58 70 31 31 31 93 104 31 31 31 31 124 136 446 507,5

1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 3 3 6 6 2 2 2 6 6 2 2 2 2 8 8 26 26

0 1 1 1 3 3 1 1 2 2 0 0 5 5

1 1 1 3 3 0 0 0 0 3 3Ритмика

Учебный план МОУ СОШ №2  для  5-9-х  классов, на 2021-2022 уч.год, сформированный на основе  ФГОС ООО.

6 класс

В
с
е
г
о С 

учетом 

делени

я на 

групп

ы

Учебные 

предметы
9 класс7 класс Предметные 

области

Математика и 

информатика

Русский язык и 

литература

5 класс

Количество часов в неделю

8 классс

Родной язык и родная 

литература

Обязательная часть

Иностранный язык

Общественно-научные 

предметы

Искусство

Технология

ОБЖ

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности

ИТОГО

Часть формируемая участниками 

образовательных отношений

Естественно-научные 

предметы

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов  

России



0 0 1 1 2 2 0 0 2 2

1 1 2 4 4

0 0 0 1 1 1 3 3 0 3 3

0 0 0 0,5 0,5 0,5 1,5 1,5 1 1 1 1 4 4 5,5 5,5

0 0 0 0,5 0,5 0,5 1,5 1,5 1 1 1 1 4 4 5,5 5,5

29,0 29,0 29,0 30 30 30 32 32 33 33 33 33 33 33 33

29 29 29 87 30 30 30 90 32 32 64 33 33 33 99 33 33 33 33 132 472

35 35 35 100 35 35 35 104 32 32 78 38,0 38,0 38,0 110,0 37,0 37,0 37,0 33,0 144,0 537,0

Черчение

С учетом деления на группы

Максимально допустимая недельная 

нагрузка

Итого сумарное количество недельных 

часов

Наглядная геометрия

Подготовка к ОГЭ по русскому языку

Подготовка к ОГЭ по математике

Яндекс-информатика.


