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   Среднее  общее образование 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 

11-х   классов  
 

      Учебный план для 11-х классов является  разделом основной образовательной программы 

среднего общего образования МОУ «Средняя общеобразовательная школа №2», составленной 

на основе ФГОС среднего общего образования, и обеспечивает реализацию требований 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования. 

    Учебный план  разработан на основании: 

- Федерального закона от 29.12.2012г. №273-ФЗ « Об образовании в Российской Федерации»; 

- приказа Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

- примерной основной образовательной программы среднего общего образования (одобренной 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию протокол 

от 28 июня 2016 г. № 2/16-з) 

- постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. №28  

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»,  

введен в действие с 01.01.2021. 
- приказа Министерства просвещения РФ от 20.05.2020г. №254 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность»; 

- инструктивно-методического письма Министерства образования Иркутской области № 02-55-

5277/20 от 08.06.2020г. «О формировании учебных планов образовательных организаций 

Иркутской области, реализующих основные общеобразовательные программы начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, в 2020-2021 учебном году»; 

- Устава МОУ СОШ №2. 

Учебный план среднего общего образования является одним из основных механизмов, 

обеспечивающих достижение учащимися результатов освоения основной образовательной 

программы в соответствии с требованиями ФГОС среднего общего образования. Учебный план 

определяет состав и объем учебных предметов, курсов, а также их распределение по классам 

(годам) обучения. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного учащегося не менее 

2170 часов (не менее 34 часов в неделю) и не более 2 590 часов (не более 37 часов в неделю). 

Учебный план 10-х и 11-х классов предусматривает изучение обязательных учебных предметов, 

учебных предметов по выбору из обязательных предметных областей, дополнительных 

учебных предметов, курсов по выбору и общих для включения во все учебные планы учебных 

предметов, в том числе на углубленном уровне. 

Школа предоставляет учащимся возможность формирования индивидуальных учебных планов, 

выбор дополнительных предметов, факультативных (необязательных) и элективных 

(избираемых в обязательном порядке) курсов из перечня, предлагаемого школой, изучение 

наряду с учебными предметами, курсами, дисциплинами (модулями) по осваиваемой 

образовательной программе любых других учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

преподаваемых в школе, а также реализуемых в сетевой форме  курсов (модулей). 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной 

деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования учащихся, для чего были 

изучены запросы учащихся и их родителей (законных представителей). При проведении курсов 

по выбору допускается объединение в группы учащихся из двух классов. 
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Учебный план на уровне среднего общего образования независимо от профиля обучения  (или 

индивидуальный учебный план)  содержит 11 (12) учебных предметов и предусматривает 

изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной области, определенной 

ФГОС СОО, и обязательно включает указанные в ФГОС СОО учебные предметы:  

 «Русский язык»;  

 «Литература»;  

 «Иностранный язык»»  

 «Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия»; 

 «История»;  

 «Физическая культура»;  

 «Основы безопасности жизнедеятельности»; 

 «Астрономия». 

    В учебном плане приводится годовое количество часов по всем предметам. Это позволит 

учителям быть более мобильными в использовании различных форм организации деятельности 

учащихся по предметам (например, планировать уроки-экскурсии, походы, соревнования и др., 

вынося их на отдельные дни с учетом режима работы учреждений дополнительного 

образования, культуры, социальных партнёров). Годовое распределение часов по предметам 

создает дополнительные организационные ресурсы для администрации школы при 

осуществлении качественной замены временно отсутствующих учителей. Учебным планом 

предусматривается 2-летний срок освоения образовательных программ среднего общего 

образования.  

    Учитывая реальные кадровые, научно-методические и материально-технические 

возможности, социальный заказ учащихся и их родителей, в 2021-2022 учебном году школа 

обеспечивает реализацию учебных планов двух профилей обучения: технологического и 

универсального с углубленным изучением отдельных предметов. 

   Учебный план 10а, 11а классов составлен для реализации технологического  профиля с 

углубленным изучением математики, физик и информатики. Технологический  профиль 

позволяет построить индивидуальный маршрут обучения, учитывающий выбор учащихся и их 

родителей (законных представителей). Учебные предметы углубленного изучения 

ориентированы на производственную, инженерную и информационную сферу деятельности. 

Дополнительные учебные предметы  биология, химия и обществознание изучаются на базовом 

уровне. По выбору учащихся и их родителей (законных представителей) введены элективные 

курсы «Практикум по написанию малых форм сочинений» (0,5 недельных часа) в 10 и 11 

классах. 

   В учебном плане 10б и 11б классах универсального профиля два учебных предмета на 

углубленном уровне – русский язык, математика. По выбору учащихся и их родителей 

(законных представителей) введены дополнительные предметы: Биология, Химия, 

Обществознание, Литература, Английский язык, Физика, Информатика, История по 1 недельному 

часу в 10б и 11б классах, в 11б – дополнительно введен предмет -  География – 1 н/ час. Класс 

разделен на  группы по выбору.   

Изучение предметной области «Родной язык и родная литература» интегрировано в учебные 

предметы «Русский язык» и «Литература» в целях обеспечения достижения учащимися 

планируемых результатов освоения русского языка как родного и родной литературы в 

соответствии с ФГОС среднего общего образования.  

В учебном плане предусмотрено выполнение учащимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется учащимся самостоятельно под руководством учителя по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 

любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной.   

Задача индивидуального проекта – обеспечить учащимся опыт конструирования социального 

выбора и прогнозирования личного успеха в интересующей сфере деятельности. 

Индивидуальный проект выполняется учащимся в течение  двух лет в рамках учебного 
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времени, специально отведенного учебным планом – 1 час в неделю в 10 классе (39 часов), 1 

час в неделю в 11 классе (39 часов) с учетом деления. 

    Продолжительность учебного года - 34 недели (5-дневная учебная неделя). 

Продолжительность урока - 40 минут. Аудиторная недельная нагрузка не превышает 

максимально допустимую  недельную нагрузку - 34 часа. Образовательная недельная нагрузка  

равномерно распределена в течение учебной недели, при этом объем максимальной допустимой 

нагрузки в течение дня  составляет не более 7 уроков.  Продолжительность каникул 

определяется календарным учебным графиком на 2022-2023 учебный год, составляет не менее 

30 календарных дней. Для профилактики переутомления учащихся в календарном учебном 

графике на учебный год  предусмотрено равномерное распределение периодов учебного 

времени и каникул. При проведении занятий по «Английскому языку»  и «Информатике» 

осуществляется деление на 2 группы, т.к. профиль. При проведении учебного предмета 

«Физическая культура» производится деление на группы мальчиков и девочек.  

    Промежуточная аттестация учащихся осуществляется в соответствии со статьей 58 

Федерального закона от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», с Положением о проведении  промежуточной аттестации учащихся, 

осуществлении текущего контроля их успеваемости и переводе в следующий класс.   Текущий 

контроль в 10-х и 11-х классах осуществляется  в  виде  отметок  по  5-ти  балльной  шкале. На 

основании текущих отметок, с учетом результатов  контроля освоения материала учебных 

предметов,  проводится полугодовая  промежуточная аттестация учащихся 10-х и 11-х классов 

по каждому учебному предмету. Полугодовые отметки выставляются учащимся  как 

округленное до большего целого числа среднее арифметическое текущих отметок, полученных 

учащимся в период полугодия по учебному  предмету, по системе: 

«2» - ср. арифметическое ниже 2,5 

«3» - ср. арифметическое от 2,5 до 3,55 

«4» - ср. арифметическое от 3,56 до 4,55 

«5» - ср. арифметическое от 4,56 до 5. 

   Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов полугодовых  

промежуточных аттестаций и с учетом  результатов контрольных мероприятий в рамках 

годовой промежуточной аттестации. Годовая промежуточная аттестация представляет среднее 

арифметическое полугодовых промежуточных аттестаций. Округление результата проводится в 

пользу учащегося в соответствии с правилами математического округления. 

   Изучение учебных предметов  организуется  с использованием учебных пособий, входящих в 

Федеральный перечень учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в 

образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные 

программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию. 

  Учебный  план обеспечен рабочими программами по  всем учебным предметам учебного 

плана и всеми необходимыми ресурсами: педагогическими, материально-техническими, 

управленческими. Учебный план с годовым распределением часов, календарный учебный 

график на учебный год разрабатываются, утверждаются на педагогическом совете на каждый 

учебный год и прилагаются к ООП СОО. 
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Учебный план МОУ СОШ №2  для  11-х  классов, на 2023-2024 уч.год, сформированный 

на основе  ФГОС СОО. 

 Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

  

Уровен

ь Б/У 

11а 

Уровен

ь Б/У 

11б 

11 класс 
11а 

технологическ

ий профиль 

11б 

универсальн

ый профиль 

В
се

г
о
 

С 

учето

м 

делени

я на 

групп

ы 

Обязательная часть 

        

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б У 1 3 4 4 

Литература Б Б 3 3 6 6 
Иностранный 

язык 
Английский 

язык Б Б 3 3 6 12 

Математика и 

информатика 

Математика 
У Б 6 4,5 

10,

5 10,5 
Информатика У Б 4 1 5 9 

Общественно-

научные 

предметы 

Обществознан

ие Б Б 0 2 2 2 
История.  Б Б 2 2 4 4 
География Б Б 0 1 1 1 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика У Б 5 2 7 7 
Астрономия Б Б 0,5 0,5 1 1 
Химия Б Б 0 2 2 2 
Биология Б Б 0 1 1 1 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

ОБЖ Б Б 1 1 2 2 
Физическая 

культура 

Б Б 3 3 6 6 
Индивидуальный проект     1 1 2 37 

ИТОГО 
    29,5 30 

58,

5 
104,5 

Часть формируемая 

участниками образовательных 

отношений 
    4,5 2 6,5 6,5 

Русский язык   У 0 1 1 1 

Математика   У 0 1 1 1 

Биология  Б   1 0 1 1 

Химия Б   2 0 2 2 

Обществознание Б   1 0 1 1 

Практикум по написанию малых 

форм сочинений (ЭК) 
    0,5 0 0,5 0,5 

Предметы по выбору (2 часа)           8 
Биология    У 0 1 1 1 
Химия   У 0 1 1 1 
Обществознание   У 0 1 1 1 
Английский язык   У 0 1 1 1 

Физика   У 0 2 2 2 
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Информатика   У 0 1 1 1 

История   У 0 1 1 1 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 
    34 34 65 14,5 

С учетом деления на группы           119 

* суммарное количество часов по параллели/с учетом деления на группы  

1 Условия для преподавания предметов «родной язык» и «родная литература» в 2023-2024 

учебном году не созданы (отсутствуют учебные программы, нет учебников).  

 

На основании изучения образовательных потребностей учащихся (анкетирование), анализа 

образовательных результатов учащихся за курс основного общего образования все предметы 

учебного плана включены на углубленном уровне.  

Для выполнения индивидуального проекта часы предусмотрены как в 10, так и в 11 классе.  

 

 

 

 

 

 

ДОПОЛНИТЬ! Внеурочку (взять у Л.В. Митрофановой) 

 

 


